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Le bambou spa vous offre le thé
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Le bambou spa,

institut de beauté et spa,

vous accueille du mardi  

au vendredi de 10 h à 19 h  

et le samedi de 10 h à 18 h. 

Fermé les dimanches 

et lundis

61 Rue Royale  62100 Calais

03 21 34 37 88
www.lebambou-spa.fr
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MASSAGES BIEN-ÊTRE ....................................... Solo / Duo

Massage crânien + visage + buste 20mn  ..............................25 € / 50€

Massage du dos 20mn ..........................................................30 € / 60 €

Massage découverte  30mn ...................................................40 € / 80 €

Massage énergisant   30mn ...................................................40 € / 80 €

Massage zen 30mn  -  45mn .............................40 € - 55 € / 80 € - 110€

Massage californien Bien-être 1h ........................................85 € / 170 €

Massage polynésien Relaxant 1h .........................................85 € / 170 €

Massage indien Detox 1h .....................................................85 € / 170 €

Massage aux Pierres  Chaudes 1h .................................................. 90 €

Massage Lomi-Lomi   1h30 .......................................................... 120 €

Shiatsu 1h ...................................................................................... 80 €

Réflexologie plantaire 45mn............................................................ 50 €

Massage future maman 1h15 ......................................................... 95 €

SOINS DU CORPS ................................................ Solo / Duo

Gommage du corps  +   Application d’un lait hydratant .....................35 € / 70 €

Soin jambes lourdes ..............................................................40 € / 80 €

Enveloppement du corps 1h .................................................50 € / 100 € 
Relaxation + gommage + enveloppement + application d’un lait hydratant

Drainage lymphatique esthétique 45mn (soin manuel) ................ 60 € /     Ø

Soin purifiant du dos   1h .....................................................60 € / 120 € 
Relaxation + gommage + extraction des comédons + masque argile + massage

HYDROTHÉRAPIE PRIVATIF ............................. Solo / Duo

Hammam ou Sauna ................................................................25 € / 50 € 

Hammam + Sauna .................................................................35 € / 70 €

Évasion détente 1h30 ........................................................... 55 € / 110 € 
Hammam ou Sauna + Massage

Évasion orientale 1h45 ......................................................... 80 € / 160 € 
Hammam + Savon noir + Gommage + Massage

100% Nature et Zen 2h....................................................... 110 € / 220 € 
Hammam + Savon noir + Gommage + Enveloppement hydratant + Massage corps et visage

Éveil du dos 1h45 ................................................................. 60 € / 120 € 
Sauna ou Hammam + Fangothérapie + Massage localisé

Évasion berbère 1h .................................................................45 € / 90 € 
Hammam + Savon noir + Gommage

Évasion baltique 1h20 ........................................................... 50 € / 100 € 
Sauna + Massage dos

Escapade 1/2 journée 3h30 ................................................ 160 € / 320 € 
Hammam + Savon noir + Gommage + Enveloppement + Massage + Soin visage + 
Massage mains ou pieds

Escale gourmande 1h ........................................................... 70 € / 140 € 
Gommage + Massage

Évasion tribale 1h30 ............................................................. 90 € / 180 €
Gommage + Enveloppement + Massage

Éveil des sens 1h30 ............................................................ 130 € / 260 € 
Détente absolue : soin complet visage et corps

Évasion cocooning 1h45 ....................................................... 95 € / 190 € 
Gommage corps + Massage corps + Soin visage
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Accessible aux personnes
à mobilité réduite

SOINS DU VISAGE ..................... Solo ou duo

Traitements intensifs 1h15
Soin anti-âge ................................................... 75 €
Soin peaux très sèches .................................... 75 €
Soin nettoyant profond .................................... 75 €

Soin fondamental (toutes peaux) 1 h ................... 50 €
Soin purifiant (peaux grasses) 1 h ....................... 55 €
Soin hydratant (peaux déshydratées) 1 h ............ 55 €
Soin détox vitaminé 1 h ...................................... 60 €
Soin apaisant (peaux sensibles) 1 h .................... 60 €
Soin anti-stress 45 min ....................................... 45 €
Soin contour des yeux 40 min ............................. 40 €

UV (interdit aux mineurs)

La séance* ........................................................... 9 €
Lunettes obligatoires ............................................ 5 €

ONGLERIE
Manucure .............................................................. 19 €

Soin complet gommage + masque ..................... 28 €
Pédicure ................................................................30 €

Soin complet gommage + masque .....................40 €
Vernis semi-permanent couleur .............................28 €
Vernis semi-permanent french ...............................30 €
Vernis semi-permanent pieds ................................35 €
Acrygel rallongement chablon ................................55 €
Remplissage Acrygel .............................................45 €
Capsules américaines ............................................50 €
Gainage ongles rongés ..........................................35 €
Dépose + soin .......................................................15 €
Nail art (par décors) .................................................1 €

Abonnements EPILATIONS

6 mois 70 €

12 mois 120 €

ÉPILATIONS ................................. Tarif normal /Abonnés

Sourcils ......................................................................... 10 €/ 6 €
Lèvre ou menton ............................................................10 € / 6 €
Sourcils + lèvre ou menton ...........................................18 € / 11 €
1/2 jambes ...................................................................20 € / 12 €
3/4 jambes ................................................................... 25 € /15 €
Jambes complète .........................................................30 € / 18 €
Aisselles ........................................................................11 € / 7 €
Maillot string-brésilien-intégral ............16-25-30 € / 9,60-15-18 €
Inter-fessier ....................................................................5 € / 3 €
Bras ..............................................................................16 € / 10 €
Épilations Homme ...........................Renseignements en institut

BEAUTÉ DU REGARD
Teinture cils ou sourcils ......................................... 12 €
Réhaussement de cils ............................................ 45 €

*Attention ! L’exposition aux rayonnements d’un appareil de bronzage 
peut provoquer des cancers de la peau et des yeux et est responsable 
d’un vieillissement cutané prématuré. 
L’existence d’une réglementation du bronzage artificiel ne permet 
pas d’éliminer les risques sanitaires encourus en cas d’exposition, en 
particulier le risque de cancer. L’utilisation des appareils est interdite 
aux personnes de moins de 18 ans. Porter les lunettes de protection 
fournies.


